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DEFINED RISK: 
1 DTE - SPX

Systematische Optionsstrategie mit täglichem Setup.
Klar definierter Risiko-Rahmen.
Indikatorbasierter Einstieg.
Starke Performance bei hoher Frequenz und geringem
Kapitaleinsatz.

REGELMÄSSIGES EINKOMMEN MIT SYSTEM.
KONTROLLIERT. PRÄZISE. HOCHFREQUENT.



🧭 Was steckt hinter der Strategie?
Mit einer sehr kurzen Laufzeit profitiert der Bull Put Spread vom schnellen
Zeitwertverfall und kann ihre Stärken durch einen gezielten
indikatorbasierten Einstieg erfolgreich ausspielen.
Es handelt sich um eine Credit-Strategie, bei der eine Prämie
eingenommen wird, die im Idealfall vollständig behalten wird.
Das Risiko ist durch die festgelegte Spreadbreite (zwischen Long- und
Short-Option) von Beginn an exakt kalkulierbar. 

💡 Was sind die Stärken der Strategie?
Indikatorbasierter Einstieg: Es wird nur gehandelt, wenn das Regelwerk
günstige Bedingungen signalisiert.
Klar definierter Risiko-Rahmen: Durch den Spread ist das maximale Risiko je
Trade exakt begrenzt.
Extrem kurze Handelsdauer: Trades dauern weniger als 2 Tage.
Hohe Kapitalrendite bei begrenztem Risiko und planbarer Umsetzung.
Skalierbarkeit und Portfoliointegration: Durch geringe Kapitalbindung pro
Position gut kombinierbar mit anderen Strategien.

👤 Für wen ist die Strategie geeignet?
Für Optionshändler, die eine hochfrequente, regelbasierte Tagesstrategie
mit geringem Zeitaufwand suchen.
Für Trader mit Interesse an kurzfristigem Zeitwertverfall, bei gleichzeitig
diszipliniertem Risiko-Management.
Für Portfolios, die gezielt um nicht richtungsbasierte, taktische Strategien
ergänzt werden sollen.
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WAS WURDE GETESTET?

1-DTE-Bull-Put-Spread,
einzeln

Underlying: SPX (S&P 500)

Kapitaleinsatz: 5.000 $

      Backtest-Ergebnis
        Zeitraum: 16.05.2022 bis 30.09.2026 
        (seit Einführung der Daily-Optionen)

Gewinn gesamt: 

Rendite p.a.

MAR-Ratio: 

Trefferquote:

Quelle: optionomega.com

ERGEBNISSE:

+17.663 $
+41,2 %
3,7
82,8 %
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