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1. Einkommensstrategien nach Regelwerk

Cashflow-Strategien:

» Protected Wheel Cashflow
« Seasonal Income Put

« Covered Income Overlay

LEAP-Optionen:
- LEAP Shield, SPY
« LEAP Shield QQQ, ESTX50
« LEAP Bull Put, SPX
- LEAP Bull Call, SPY
« LEAP Bull Put Spread, SPY,
verschiedene Laufzeiten
» LEAP Bull Put Spread, WM
« LEAP Bull Put, AAPL
« LEAP Bull Put, GLD
« LEAP Short Put, AAPL

Short-Term bis 6 DTE:
« O DTE Iron Condor I+Il, SPX
« O DTE Bull Put Spread I+Il, SPX
+ O DTE Bull Call Spread, SPX
« O DTE Reverse Iron Condor I+ll,
SPX
« O DTE Long Call Butterfly, SPX
« diagonaler Spread, SPX
« 1DTE Bull Put Spread, SPX
« 1DTE Iron Condor, QQQ
« 2 DTE Bull Put Spread, SPX
« 3 DTE Iron Condor, SPY

Midterm:
« 45 DTE Short Put, SPY
« Bear Put Ladder, SPY
- 112/113 SPY, QQQ, IWM
« Bull Put Spread 120-180 DTE, SPY
« Short Put 180 DTE, AAPL
« Bull Put Spread 180 DTE, AAPL

Short Term 7 bis 30 DTE:
« 7DTE Iron Condor, SPX
« 7 DTE Bull Put Spread, SPX
« 7DTE Iron Condor, SPY
« 14 DTE Iron Condor, SPX
- 30 DTE 112, SPY
« 30 DTE Bull Put Spread, SPY

Double Calendar Spread
- DC Dienstag, SPX
« DC Mittwoch, SPX
« DC Freitag, SPX
- DC taglich, SPX
- DC taglich, QQQ

Bearische Strategien im Trend (inkl.
Indikator)

« Bear Call Spread 7 DTE SPY

« Bear Call Spread 30 DTE SPY

2. Risikomanagement & Hedging
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