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0DTE
BULL PUT SPREAD

(OPEN RANGE BREAKOUT)

Schneller Zeitwertverfall.
Einstieg erst nach bestätigtem Open Range Breakout
(ORB).
Begrenztes Risiko durch den Bull Put Spread.

TÄGLICHER CASHFLOW OHNE ÜBERNACHTRISIKO.



🧭 Was steckt hinter der Strategie?
0DTE steht für „Zero Days to Expiration“: Die Optionen werden taggleich
eröffnet und verfallen noch am selben Handelstag. Dadurch besteht kein
Übernacht-Risiko.
Der Einstieg erfolgt über Open Range Breakout (ORB):

Dabei wird zunächst die erste Handelsspanne des Tages beobachtet.
Bricht der Markt anschließend nach oben aus, gilt das als bullishes
Signal.
Erst nach dieser Bestätigung wird ein Trade eröffnet.

💡 Was sind die Stärken der Strategie?
starker Edge aus dem Zusammenspiel folgender Faktoren:

Zeitwertverfall: Der Bull Put Spread profitiert vom schnellen Theta-
Verfall am Verfallstag.
Indikatorbasierter Einstieg in Verbindung mit ORB: Trades werden nur
eröffnet, wenn das Marktumfeld eine erhöhte Gewinnwahrscheinlichkeit
signalisiert.
Optimiertes Setup: Delta, Spreadweite und Einstiegsuhrzeit sind so
gewählt, dass Prämie, Abstand zum Kurs und Risiko in einem günstigen
Verhältnis stehen.

Begrenztes Risiko durch Spread, kein Übernacht-Risiko.
Die Strategie kann automatisiert gehandelt werden.

👤 Für wen ist die Strategie geeignet?
Für Trader, die einen systematischen Intraday-Ansatz mit begrenztem
Risiko suchen.
Für Portfolios, die eine taktische Beimischung mit kurzen
Kapitalbindungszeiten benötigen.
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WAS WURDE GETESTET?

0-DTE-Bull-Put-Spread mit
Open Rage Breakout
Einstieg

Underlying: SPX (S&P 500)

Kapitaleinsatz: 6.000 $

      Backtest-Ergebnis
        Zeitraum: 16.05.2022 bis 30.09.2026 
        (seit Einführung der Daily-Optionen)

Gewinn gesamt: 

Rendite p.a.

MAR-Ratio: 

Trefferquote:

Quelle: optionomega.com

0DTE - BULL PUT SPREAD - ORB

ERGEBNISSE:

+42.221 $
+60,9 %
7,1
75,9 %

3/3


	EINKOMMENSSTRATEGIEN IM OPTIONSHANDEL
	0DTE
	BULL PUT SPREAD
	(OPEN RANGE BREAKOUT)
	TÄGLICHER CASHFLOW OHNE ÜBERNACHTRISIKO.
	Schneller Zeitwertverfall.
	Einstieg erst nach bestätigtem Open Range Breakout (ORB).
	Begrenztes Risiko durch den Bull Put Spread.

	C R E A T O R
	1/3
	0DTE - BULL PUT SPREADS - ORB


	🧭 Was steckt hinter der Strategie?
	0DTE steht für „Zero Days to Expiration“: Die Optionen werden taggleich eröffnet und verfallen noch am selben Handelstag. Dadurch besteht kein Übernacht-Risiko.
	Der Einstieg erfolgt über Open Range Breakout (ORB):
	Dabei wird zunächst die erste Handelsspanne des Tages beobachtet. Bricht der Markt anschließend nach oben aus, gilt das als bullishes Signal.
	Erst nach dieser Bestätigung wird ein Trade eröffnet.
	💡 Was sind die Stärken der Strategie?
	starker Edge aus dem Zusammenspiel folgender Faktoren:
	Zeitwertverfall: Der Bull Put Spread profitiert vom schnellen Theta-Verfall am Verfallstag.
	Indikatorbasierter Einstieg in Verbindung mit ORB: Trades werden nur eröffnet, wenn das Marktumfeld eine erhöhte Gewinnwahrscheinlichkeit signalisiert.
	Optimiertes Setup: Delta, Spreadweite und Einstiegsuhrzeit sind so gewählt, dass Prämie, Abstand zum Kurs und Risiko in einem günstigen Verhältnis stehen.
	Begrenztes Risiko durch Spread, kein Übernacht-Risiko.
	Die Strategie kann automatisiert gehandelt werden.
	👤 Für wen ist die Strategie geeignet?
	Für Trader, die einen systematischen Intraday-Ansatz mit begrenztem Risiko suchen.
	Für Portfolios, die eine taktische Beimischung mit kurzen Kapitalbindungszeiten benötigen.


	C R E A T O R
	2/3
	0DTE - BULL PUT SPREAD - ORB


	Backtest-Ergebnis
	Zeitraum: 16.05.2022 bis 30.09.2026
	(seit Einführung der Daily-Optionen)

	WAS WURDE GETESTET?
	0-DTE-Bull-Put-Spread mit Open Rage Breakout Einstieg
	Underlying: SPX (S&P 500)
	Kapitaleinsatz: 6.000 $

	ERGEBNISSE:

	+42.221 $
	+60,9 %
	7,1
	75,9 %

